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MINISTERIO DA EDUCACAO

onm ~ .
. INSTITUTO FEDERAL SECRETARIA DE EDUC@CAO PROFISSIONAL E TECNOLOGI(;A
BE  Espirito Santo INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAOQO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO ESPIRITO SANTO
Anexo Il - Plano Individual de Trabalho Periodo 2021/1
DADOS CADASTRAIS RESUMO - CH TOTAL: 40:00:00
Campus: ITAPINA ATIVIDADE CH ATIVIDADE CH
Departamento: ENSINO - . o ~
- 1. Atividades de Ensino 37:30:00 |4. Atividades de Gestéo 2:30:00
Nome: CECILIA SANDRA NUNES MORAIS W ' W
SIAPE 1220176 . . -
2. Atividades de Pesquisa 0:00:00 |5. Atividades de Representacgdo 0:00:00
Jornada de trabalho (horas): 40 HORAS q P ¢
ivo: SIM . N .
Efetivo — 3. Atividades de Extensdo 0:00:00 |6. Outras atividades 0:00:00 :
Carga horéaria em afastamento: 0:00:00 Dicas de como preencher a CH
Area Principal de Atuagao CIENCIA DOS ALIMENTOS A CH deve ser preenchida em formato em horas para
Titulagao: DOUTORADO ser contabilizado de forma correta
1. Atividades de Ensino Para o N° de aulas x teremos y horas em cada turno:
1.1. Aulas X Y(Diurno) Y(Noturno)
Curso Componente curricular CH semanal 1 0:50:00 0:45:00
Técnico Integrado em Alimentos Andlise de Alimentos 1:15:00 2 1:40:00 1:30:00
Técnico Integrado em Alimentos Tecnologia de Produtos de Origem Animal | (Carnes e Pescado) 2:30:00 3 2:30:00 2:15:00
Técnico em Agropecudria Integrado ao Ensino Médio Producao Agroindustrial Il (Turmas: N,O e P) 5:00:00 4 3:20:00 3:00:00
Técnico em Zootecnia Integrado ao Ensino Médio Tecnologia de Producéo de Alimentos (Turma: R) 5:00:00 5 4:10:00 3:45:00
6 5:00:00 4:30:00
7 5:50:00 5:15:00
1.2. Atividades de Planejamento e Manutencao de Ensino
Atividade CH semanal
Atividade de Planejamento e Manuteng&o de Ensino 13:45:00 <: Neste campo é possivel colocar até no maximo a
Subtotal 13:45:00 mesma CH do sub total de componentes (i29)
1.3. Atividades de Apoio ao Ensino
Atividade CH semanal
Atendimento a estudantes em horario extraclasse 10:00:00
Reunides pedagdgicas
Orientagdo de estudantes em projetos finais curriculares
Superviséo e orientacéo de estagio
Orientagéo profissional de estudantes nas dependéncias de empresas que promovam o regime dual de curso em parceria com o Ifes
Execucéo de plano de trabalho para estruturacéo inicial de componente curricular
Orientagdo de estudantes na execugéo de planos de trabalho vinculados a programas, projetos, cursos e eventos institucionais
Orientacdo em empresas juniores credenciadas pelo Ifes
Coordenacao de eventos de ensino
Participacdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para atividades extracurriculares
Participacdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para execucao de atividades curriculares
Preparagdo e manutencao de atividades curriculares de programas, projetos e eventos de ensino
Subtotal (menor ou igual & carga horéria de aulas + mediagéo pedagégica) 10:00:00
Coordenacao de programas e projetos de ensino
Subtotal 10:00:00
1.3.1 - Detalhamento - Execucao de plano de trabalho para estruturacéo inicial de componente curricular
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0:00:00
1.3.2. Detalhamento - Coordenagéo e Participagdo em Agdes de Ensino — Programas, Projetos e Eventos
. ~ . ~ Ndmero de Tipo de Atuagédo
Titulo da Agéo Tipo da Agao Cadastro (Coordenagéo ou Participagdo, indicando se € Bolsista se for o caso) CH semanal
1.4. Mediacao pedagogica
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0:00:00
2. Atividades de Pesquisa
Atividade CH semanal
Coordenacgdo de programas e projetos de pesquisa
Coordenacdao de cursos de pesquisa
Coordenacao de eventos de pesquisa
Execucgédo de prestacdo de servigos técnico-cientificos de pesquisa
Participacdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de pesquisa para execucdo de atividades extracurriculares
Participacdo em equipes executoras de agdes de pesquisa para execucdo de atividades curriculares
Preparacgdo e manutencao de atividades curriculares de a¢bes de pesquisa
Subtotal 0:00:00
2.1. Detalhamento - Coordenacéo e Participacdo em A¢des de Pesquisa
: N i N Numero de Tipo de Participacao
Titulo da Agao Tipo da Agao Cadastro (Coordenacéo ou Participacao, indicando se é Bolsista se for o caso) CH semanal
3. Atividades de Extenséo
Atividade CH semanal
Coordenac¢édo de programas e projetos de extensao
Coordenacao de cursos de extensdo
Coordenacgédo de eventos de extenséo
Execuc¢édo de prestacdo de servigos técnico-cientificos de extenséo
Participacdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de extensdo para execucao de atividades extracurriculares
Participacdo em equipes executoras de agbes de extensdo para execucao de atividades curriculares
Preparagdo e manutencao de atividades curriculares de a¢bes de extensao
Subtotal 0:00:00
3.1. Detalhamento - Coordenacéo e Participacdo em A¢des de Extensado
: N . ~ Numero de Tipo de Participacgédo
Titulo da Agdo Tipo da Agéio Cadastro (Coordenagéo ou Participagéo, indicando se é Bolsista se for o caso) CH semanal
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4. Atividades de Gestao

Descri¢édo da Atribuicdo Numero. da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
Comissao de Avaliacdo de Desempenho em Estagio .
Probatério Port. N°© 77 16 /03/ 2020. 1:00:00
comissdo de Avaliagdo de Desempenho Pot. N°155 |  23/03/ 2020 1:30:00
Docente(parafins de Progresséo Funcional) do Curso
0:00:00
Subtotal 2:30:00
5. Atividades de Representacao
Descri¢édo da Atribuicdo Numero_ da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
Subtotal 0:00:00
6. Outras atividades
Tipo NuUmero da portaria CH semanal
(se houver)
Capacitacdo em servico 0:00:00
Afastamento
Cesséo
Colaboragéo técnica
Licenca
Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista dentro da jornada regular
Subtotal 0:00:00
Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista em carga horaria suplementar
Total de atividades de plano(s) de trabalho de bolsista 0:00:00
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