
 
 

 
  

PLANO DE TRABALHO DOCENTE 
Semestre 2024.1 

 

Docente: VALÉRIA POLESE 

 

O Plano de trabalho docente que segue está detalhado conforme validação feita pela 

chefia imediata. É referente aos registros das atividades do período de 29/02 a 13/09 de 

2024. 

 

1. ATIVIDADES DE ENSINO 

Tabela 1 – Atividades de ensino. 

Dias/Período Atividades realizadas Carga horária semanal 

29/02 a 19/04 
Docência da disciplina de Matemática – 1°ano E do 

curso técnico em Zootecnia 
4 tempos de aula (3,33 h) 

29/02 a 19/04 
Docência da disciplina de Matemática – 1°anos F 

do curso técnico em Zootecnia 
4 tempos de aula (3,33 h) 

18/05 a 08/07 
Docência da disciplina de Biologia – 1°ano G do 

curso técnico em Alimentos 
3 tempos de aula (2,5 h) 

28/05 a 13/07 
Docência da disciplina Floricultura, Paisagismo e 

Jardinocultura no curso de Agronomia 
4 tempos de aula (3,33 h) 

29/07 
(1° semestre 
concluído em 

13/09) 

Docência da disciplina de Produção Vegetal 2 – 
2°H do curso técnico em Agropecuária 

3 tempos de aula (2,5 h) 

Observação: a variação de disciplinas e períodos de atuação ocorreu devido a docente ter 

chegado ao IFES Campus Itapina com o semestre 2024.1 em andamento, quando as aulas já 

estavam distribuídas entre os docentes, dificultando muitas modificações nessa distribuição. Por 

isso, a docente lecionou disciplinas conforme surgiram as demandas do Departamento de 

Ensino. A docente repôs aulas de Biologia; Floricultura, Paisagismo e Jardinocultura; além de 

Produção Vegetal II (em andamento). Maiores detalhes da podem ser observados no processo 

SIPAC n° 23154.002308/2024-17.  

 

2- ATIVIDADE DE APOIO AO ENSINO  

2.1 - Participação na elaboração e reestruturação de projeto pedagógico – Pedagogia no 

componente curricular - Noções básicas de Agroecologia. 

2.2 – Responsável pela Avaliação e lançamento das atividades complementares dos cursos 

superiores de Agronomia, Licenciatura em Ciências Agrícolas, Zootecnia (portaria Nº 105, de 27 de 

março de 2024). 4 horas semanais. 27/03 (vigente). 

2.3 - Participação de reuniões pedagógicas: 

• Cumprimento dos prazos estabelecidos para atividades didático-pedagógicas 



 [X] 75% a 100% [ ] 50 a 74% [ ] menor que 50% 

• Atendimento e participação em reuniões de cunho pedagógico/administrativo - 

 [X] 75% a 100% [ ] 50 a 74% [ ] menor que 50% 

2.4 - Atendimento a estudantes em horário extraclasse. 

 

3 - ATIVIDADES DE PESQUISA E INOVAÇÃO TECNOLÓGICA  

3.1 - Artigo em periódico indexado Nacional padrão Capes: 

• Qualis A2 - Santos, H. K. S., Vagmakre, R. G., Felix, S. A. de O., Morais, R. G. de, Oliveira, T. 

S. de, Duarte Junior, M. A., Polese, V., Oliveira, I. A. de, & Freitas, L. de. (2024). Qualidade de 

solos sob cultivo de hortaliças determinada por Cromatografia de Pfeiffer na agricultura 

familiar no Vale do Jamari- RO. Caderno Pedagógico, 21(7), e5976. 

https://doi.org/10.54033/cadpedv21n7-210. 

• Qualis B1 - Emerick, H. F., Oliveira, M. V. de, Araújo, W. de O., Polese, V., Freitas, L. de, & 

Oliveira, I. A. de. (2024). Desempenho agronômico de cultivares de alface sob diferentes 

doses de adubo orgânico na região de Ariquemes/RO. Revista Científica Da Faculdade De 

Educação E Meio Ambiente, 15(1), 187–202. https://doi.org/10.31072/rcf.v15i1.1440. 

 

3.2 - Resumo de trabalhos publicados em eventos nacionais - XXII Congresso Brasileiro de 

Sementes:  

• Diluições de microrganismos eficientes na inoculação e efeitos no vigor e germinação de 

sementes de milho Zea mays. Amanda Neves Matias; Matheus Vinícius da Silva Araujo; 

Luciane da Cunha Codognoto; Valéria Polese). 

 

3.3 - Resumo de trabalhos publicados em eventos regionais - CONNEPI 2024: 

• Qualidade do solo para produção de hortaliças através da cromatografia de pfeiffer em 

assentamentos no âmbito do projeto Georondônia. 

• Atributos físicos de solos para cultivo de hortaliças em assentamentos no âmbito do projeto 

Georondônia. 

 

 

4 - ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

• Participação como membro executor de projeto de extensão apoiado pela Fundação de 

Amparo à Pesquisa e Inovação do Espírito Santo (FAPES) – Título: Capacitação 

agroecológica nas escolas de tempo integral. Coordenador - Cassiano Perini Gujanwski. 

• Escrita de projeto de extensão (Edital 02/2024 e 03/2024 da PROEX/CGAEX/PAEX Nº 

02/2024 -– Processo 23154.001306/2024-19), que se encontra aprovado. 

https://doi.org/10.54033/cadpedv21n7-210
https://doi.org/10.31072/rcf.v15i1.1440
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