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Anexo Il - Plano Individual de Trabalho

Periodo 2023/1

DADOS CADASTRAIS RESUMO — CH TOTAL: | 40:00:00
Campus: ltapina ATIVIDADE CH ATIVIDADE CH
Departamento: Técnico em Zootecnia 1. Atividades de 4. Atividades de
Nome: Sandra Helena da Silva Ensino 40:00:00(Gestao 0
SIAPE 1279533 2. Atividades de 5. Atividades de
Jornada de trabalho (horas): 40h Pesquisa 0|Representagao 0
Efetivo: Nao 3. Atividades de 6. Outras atividades
Carga horaria em afastamento: |00h Extensao 0 0
Area Principal de Atuac&o LEM - Inglés
Titulag&o: Especializacdo
1. Atividades de Ensino
1.1. Aulas

Curso Componente curricular CH semanal

AGPI1°ANO-A,B,CeD Lingua Estrangeira Moderna - Inglés 6:40
ZOOI1°ANO-EeF Lingua Estrangeira Moderna - Inglés 3:20
ALMI 1° ANO - G Lingua Estrangeira Moderna - Inglés 1:40
AGPI2° ANO -H, leJ Lingua Estrangeira Moderna - Inglés 5:00
ALMI 2° ANO - M Lingua Estrangeira Moderna - Inglés 1:40
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Subtotal 18:20
1.2. Atividades de Planejamento e Manuten¢éo de Ensino
Atividade CH semanal
Atividades de Planejamento e Manutencao de Ensino 18:20
Subtotal 18:20
1.3. Atividades de Apoio ao Ensino
Atividade CH semanal

Atendimento a estudantes em horario extraclasse

3:20

Reunibes pedagdgicas

Orientacao de estudantes em projetos finais curriculares

Supervisado e orientacdo de estagio

Orientacao profissional de estudantes nas dependéncias de empresas que promovam o regime dual de curso em parceria com 0

Ifes

Execucédo de plano de trabalho para estruturacéo inicial de componente curricular

Orientacao de estudantes na execuc¢do de planos de trabalho vinculados a programas, projetos, cursos e eventos institucionais
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Orientacdo em empresas juniores credenciadas pelo Ifes

Coordenacéo de eventos de ensino

Participacdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para atividades extracurriculares

Participacdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para execucao de atividades curriculares

Preparacéo e manutencao de atividades curriculares de programas, projetos e eventos de ensino

Subtotal (menor ou igual & carga horéria de aulas + mediagdo pedagdgica)

Coordenacéo de programas e projetos de ensino

Subtotal 3:20
1.3.1 - Detalhamento - Execuc¢ao de plano de trabalho para estruturacao inicial de componente curricular
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0
1.3.2. Detalhamento - Coordenacao e Participagdo em A¢des de Ensino — Programas, Projetos e Eventos
Titulo da Acéo Tipo da Acéo Ng;zr;rge (Coorgggfggoeoﬁg;t?céi}?agéo, CH semanal

indicando se é Bolsista se for o caso)
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1.4. Mediacdo pedagdgica

Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0
2. Atividades de Pesquisa
Atividade CH semanal
Coordenacéo de programas e projetos de pesquisa
Coordenacéo de cursos de pesquisa
Coordenacéo de eventos de pesquisa
Execucédo de prestacéo de servigos técnico-cientificos de pesquisa
Participacdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de pesquisa para execuc¢édo de atividades
extracurriculares
Participacdo em equipes executoras de a¢cfes de pesquisa para execucdo de atividades curriculares
Preparacéo e manutencao de atividades curriculares de a¢gbes de pesquisa
Subtotal 0
2.1. Detalhamento - Coordenacéo e Participacdo em Ac¢bes de Pesquisa
. Tipo de Participacao
. ~ . ~ Numero de
Titulo da Acéo Tipo da Acao Cadastro (Coordenagéo ou Participag&o, CH semanal

indicando se é Bolsista se for o caso)
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3. Atividades de Extenséo

Atividade

CH semanal

Coordenacéo de programas e projetos de extenséo

Coordenacéo de cursos de extenséo

Coordenacéo de eventos de extensao

Execucéo de prestacéo de servigos técnico-cientificos de extenséo

Participacdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de extensdo para execucao de atividades
extracurriculares

Participacdo em equipes executoras de a¢des de extenséo para execucao de atividades curriculares

Preparacéo e manutencéo de atividades curriculares de a¢6es de extensdo

Subtotal

3.1. Detalhamento - Coordenacéo e Participacdo em Acdes de Extensao

. Tipo de Participacao
. ~ . = Numero de i T
Titulo da Acdo Tipo da Acéo Cadastro (Coordenagéo ou Participag&o,

indicando se é Bolsista se for o caso)

CH semanal
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4. Atividades de Gestéo

Descrigéo da Atribui¢éo Numero' da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
Subtotal 0
5. Atividades de Representacdo
Descrigéo da Atribui¢éo Numero' da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
Subtotal 0
6. Outras atividades
Tipo NuUmero da portaria CH semanal
(se houver)
Capacitacao em servico
Afastamento
Cesséo
Colaboracéo técnica
Licenca
Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista dentro da jornada regular
Subtotal 0
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Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista em carga horéaria suplementar

Total de atividades de plano(s) de trabalho de bolsista
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
INSTITUTO FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
SISTEMA INTEGRADO DE PATRIMONIO, ADMINISTRAGCAO E

’ FOLHA DE ASSINATURAS
YR CONTRATOS

Emitido em 27/02/2023

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO N°PIT- 2023/1-SANDRA HELENA DA SILVA/2023- ITA-CTZ
(11.02.24.01.08.02.05)
(N° do Documento: 1)

(N° do Protocolo: NAO PROTOCOL ADO)

(Assinado digitalmente em 27/02/2023 10:08 )
SANDRA HELENA DA SILVA
PROFESSOR DO ENSINO BASICO TECNICO E TECNOLOGICO-
SUBSTITUTO
ITA-CTZ (11.02.24.01.08.02.05)

Matricula: 1279533

(Assinado digitalmente em 08/03/2023 10:58 )
FREDERICO DE CASTRO FIGUEIREDO
COORDENADOR DE CURSO - TITULAR
ITA-CTZ (11.02.24.01.08.02.05)

Matricula: 1793772

Visualize o documento original em https://sipac.ifes.edu.br/documentos/ informando seu nimero: 1, ano: 2023, tipo:
PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO, datade emissdo: 27/02/2023 e o cédigo de verificagdo: 8de28fc25a



